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Sunrise’s blog 互链须知（以下称"本须知"）

版本号：v1.0 ｜ 发布日期：2026 年 10 月 7 日 ｜ 生效日期：自发布之日起

制定主体：Sunrise.（本站运营者）

适用站点：Sunrise.博客（https://wowtang.top）及其全部镜像站点

官方联系方式：sunrise@wowtang.top

官方申请渠道：友链工单系统 https://wowtang.top/link_user/

前言

本须知由本站运营者为规范友情链接互换事宜而制定，用于明确站点准入标准、双向互链义务、展示与

技术规范、上线与下线规则、通知机制及账号使用约定，以保障互换双方在平等、自愿、互惠基础上的

长期稳定合作。

本须知自发布之日起生效，取代此前发布的全部同类规则。申请方提交友链申请，即视为已完整阅读、

理解并同意受本须知全部条款约束。

一、定义

除上下文另有说明外，本须知中下列用语含义如下：

1. “本站”：指由 Sunrise. 运营、以 https://wowtang.top 为主域名的个人博客「Sunrise.博客 / Sunrise’s

blog」，含其全部页面、友链页面、镜像站点及订阅输出（RSS/Atom）；

2. “本站运营者”：指本站的创办者与日常维护者 Sunrise.，亦为本须知的制定主体；

3. “申请方” / “贵站”：指向本站提出友链互换申请的个人站点及其运营者；

4. “友链” / “友情链接”：指双方在各自站点设置的、指向对方站点首页的超文本链接；

5. “互换” / “互链”：指双方互为对方设置友链，从而在各自站点形成互相推荐关系的行为；

6. “友链工单系统”：指本站提供的友链申请与工单管理平台，网址为 https://wowtang.top/link_user/；

7. “站长 ID”：指友链工单系统在受理申请后为申请方自动分配的系统内唯一标识，用于查询处理进度、结

果及修改申请信息。

二、总则
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1. 本站友链互换事宜，以平等互惠、内容为本、长期稳定为基本原则，旨在与各优质独立博客建立持久、健

康的互相推荐关系，促进博客之间的良性交流与共同成长。

2. 本站保留对友链申请的最终审核权与解释权。凡未满足本须知所列条件的申请，本站有权不予通过，且无

须说明理由。

3. 本须知将根据实际运营情况不定期修订，修订后的条款自发布之日起生效，请以最新版本为准。

三、站点基础要求

（一）站点性质

申请方应为以记录与分享为核心的个人独立博客，不以流量收割、商业广告变现为导向。存在下列情形之一

的站点，本站不予受理：

1. 导航站、采集站、资源站、权重买卖站点及其他以流量变现为核心目的的站点；

2. 灰色内容站点；

3. 网站任何内容违反中华人民共和国法律法规，或存在违规、争议、敏感情形的站点。

（二）运营时长

1. 原则上，申请站点的建站时长应满 1 年（以"站点第一篇文章的发布时间"与"站点关于页的发布时间"二者

中较早者为核算基准）；

2. 未满 1 年的站点原则上不予受理；确属内容优质的特殊新站，本站可酌情审核，但须同时满足本须知所列

的其他全部条件。

（三）内容规范

1. 申请站点应以原创内容为主，具备一定的内容深度，正式发布的文章篇目不少于 8 篇；

2. 存在下列情形之一的站点，本站不予受理：

全文搬运、纯爬虫采集类站点；

内容完全由 AI 生成、缺少个人思考与原创修改痕迹的站点（检测方式：取申请站最新一篇字数大于 300

字的文章，使用腾讯朱雀 AI 检测，并以该检测结果作为参考依据）；

3. 本站允许适度借助 AI 辅助创作，但相应文章必须具备明确的个人观点，并留有二次整理与修改痕迹；

4. 长期停更的站点暂不支持互换（是否属于停更，由本站综合更新频率、内容质量等因素酌情判断）。

四、网站稳定性与访问标准

（一）站点基础配置

1. 站点须全站启用 HTTPS；

2. 友链链接须直接指向网站首页，不得携带额外端口、跳转参数；

3. 本站对站点是否备案不作强制要求。

（二）连通性测试标准



1. 本站使用 ITDog 拨测工具，选择阿里云 DNS 节点对申请站点进行全国多点测速；

2. 排除地缘敏感区域节点（包括但不限于福建泉州、福建莆田、福建福清、福建长乐、新疆全区、西藏全

区、广西防城港、广西东兴、云南腾冲、云南瑞丽等受跨境反诈、边境网络管控等原因而受运营商限制的

地区）后，无法访问的节点数量不得超过 10 个；

3. 多色地图中，橙色（3s-10s）色块不得超过 6 块，红色（>10s）色块不得超过 2 块；

4. 站点不得出现大范围国内线路失联、经常性宕机、长时间无法访问等稳定性问题；

5. 本站会不定期复测友链站点的连通状态，请确保站点长期处于稳定、可正常访问的状态。

五、友链互换规则

1. 双向互链原则：申请方须先在自有站点添加本站链接，确认无误后再提交友链申请；仅单方面挂链的申

请，本站一律不予处理；

2. 展示规范：友链须放置在首页可直接浏览的友链页面或首页侧边栏；不得添加 nofollow、noindex 等标

签隐藏链接权重，不得使用 JS 跳转、框架嵌套等虚假链接形式；

3. 导出链接数量：申请站点的友链总数不宜过度泛滥；存在大量堆砌友链情形的站点，本站有权拒绝互换。

六、申请渠道与流程

（一）官方渠道

1. 友链工单系统（唯一官方申请入口）：https://wowtang.top/link_user/ ；

2. 官方联系邮箱：sunrise@wowtang.top 。

3. 凡通过非官方渠道（如仅在评论区留言、社交平台私信等）提交的申请，本站不予受理，一律以工单系统

提交记录为准（特殊情况的确访问「友链工单系统」存在困难的酌情考虑）。

（二）申请流程

1. 按照上文"本站信息"将本站链接添加至贵站友链页面；

2. 访问友链工单系统，填写并提交站点信息（亦可通过页面下方"立即申请"按钮进入）；

3. 提交成功后，系统将自动为贵站创建账号，无需另行注册；

4. 等待本站处理，各环节的处理结果均会发送通知；

5. 通过后，本站将在友链页面展示贵站信息。

七、通知机制与账号说明

（一）通知机制

友链申请全流程均配有通知，包括但不限于以下节点：

1. 申请已受理；

2. 申请已通过；

3. 申请被驳回（将一并说明主要不符项）。

通知将发送至申请时填写的联系邮箱，请留意查收，并注意是否被归入垃圾邮件。

https://wowtang.top/link_user/
mailto:sunrise@wowtang.top


（二）账号说明

1. 提交申请后系统自动生成的账号，为贵站在工单系统中的唯一凭证；

2. 该账号可用于：

查询贵站的站长 ID；

查看当前申请的处理进度与处理结果；

修改已提交的友链申请信息（站点名称、链接、头像、简介等发生变更时，可自行更新）；

3. 请妥善保管账号信息；如遇账号凭证遗失或其他问题，可通过官方邮箱 sunrise@wowtang.top 联系本

站协助处理。

八、后期维护约定

本站将定期巡检全部友链站点的运行状态。凡出现下列任一情形的，本站将直接移除对应友链，不再另行单

独通知：

1. 站点长期无法访问、域名过期或服务器持续宕机；

2. 站点私自移除本站友情链接；

3. 网站性质变更、大量投放广告，或转型为采集 / AI 纯生成站点；

4. 站点新增违规内容、不良信息；

5. 复测连通性持续不满足本须知所列测速标准。

九、附则

1. 贵站信息（如域名、站点名称、头像链接、简介等）发生变更时，请及时登录友链工单系统更新，或联系

本站处理，以免影响正常展示；

2. 本站对友链的展示位置、排列顺序及展示形式保留调整权；

3. 本须知长期有效，覆盖本站全部友链关系，无需逐个单独约定；本须知未尽事宜，由双方另行协商确定；

4. 本站可根据实际运营情况及网络实践的发展对本须知进行修订，修订后的版本自发布之日起生效并在本页

公示；

5. 在法律法规允许的范围内，本须知的解释权归本站运营者所有；本须知任一条款被认定无效或不可执行

的，不影响其余条款的效力；

6. 本须知中的条文标题仅为便于查阅，不影响条文含义的解释；

7. 若对本须知有任何疑问，欢迎通过官方联系方式咨询，本站将在看到后尽快回复。

本须知由本站运营者 Sunrise. 制定并负责解释，自发布之日起施行。

本须知版本 v1.0，发布日期 2026 年 10 月 7 日。

官方联系方式：sunrise@wowtang.top

官方申请渠道：友链工单系统 https://wowtang.top/link_user/

mailto:sunrise@wowtang.top
mailto:sunrise@wowtang.top
https://wowtang.top/link_user/

